El Chuac bate su récord historico de
trasplantes: 309 segundas oportunidades en el
2024
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Rueda prensa de trasplantes con el gerente, Luis Verde; coordinador de trasplantes, Fernando
Mosteiro; jefe de cirugia cardiaca, José Cuenca y Marisa Crespo, responsable unidad insuficiencia
cardiaca ANGEL MANSO

El Hospital Universitario A Coruiia se sitia en el séptimo puesto a nivel estatal
en el ranking general de drganos solidos y el segundo en implantes de corazon
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El 2024 se cerré en el Chuac con un total de 309 érganos soélidos trasplantados, el récord
historico del centro desde que, en 1981, inici6 esta actividad. Con 52 recambios vitales mas
que en el ejercicio anterior, el incremento de un 20 % de los injertos sitiia al Hospital de A
Corufia como el séptimo en el ranking estatal tras centros de comunidades con mayor
poblacion, como La Fe de Valencia, el Val d'Hebron de Barcelona, el Doce de Octubre de
Madrid, el Regional de Malaga, el Reina Sofia de Cérdoba o el Clinic catalan.

El global de intervenciones se sittia muy por encima del maximo que hasta el afio pasado habia
marcado el Chuac en el 2018, con 261 trasplantes. En el caso del programa cardiaco, el equipo
corufiés aupa a Galicia hasta el segundo puesto de Espafia, solo superado por el centro valenciano.
Ademas, el 37 % de ellos se realizaron con donantes en asistolia controlada o a corazon parado.
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Elevada fue también la cifra de trasplantes de pulmén, apartado en el que el centro corufiés se
sitiia en el sexto puesto del escalafén estatal.

De las 309 segundas oportunidades brindadas en el tultimo afio, 147 fueron implantes de rifién, 17
de ellos de donante vivo, 64 fueron de higado, hubo también 64 de pulmoén, 30 de corazon y 4
pancredticos. Diez de las intervenciones fueron trasplantes dobles y en cinco casos los receptores
fueron nifios.

El balance de actividad fue presentado esta mafiana en el Chuac, cuyo gerente, Luis Verde,
agradecio la sensibilidad de la poblacién. También Fernando Mosteiro, coordinador de trasplantes
del centro, destac6 la solidaridad demostrada por las familias que, pese al dolor de la pérdida de un
ser querido, respetan la decisién de los fallecidos y ceden sus organos. Asi, La baja cifra de
negativas familiares a donar del Chuac, un 15,90%, ha tirado hacia abajo de la tasa gallega, que se
sitia por debajo de la media nacional (18,5%).

Gracias a ello, el nimero de donantes en el 2024 en el hospital fueron 37, de los cuales 15 fueron en
asistolia controlada o a corazén parado. La tasa de donacion del area sanitaria de A Corufia, 67,5 por
millén de poblacion, se sitia muy por encima de la media estatal (52,6) y autonémica (50,7), y
supera ampliamente el objetivo de 50 donantes por millén marcado por la Organizacion Nacional de
Trasplantes.

Para el afio actual, los profesionales del centro, representados también en la presentacion por José
Cuenca, jefe de cirugia cardiaca del Chuac, y Marisa Crespo, responsable de insuficiencia cardiaca
y trasplante, sefialaron la importancia de mantener el impulso a la donacion en general y al
programa de asistolia controlada, y también la consolidacion de los protocolos de donacion tas la
prestacion de ayuda a una muerte digna, ademads de incrementar la deteccion de donantes fuera de la
UCI y la promocion de campafias divulgativas para continuar disminuyendo las tasas de negativas
familiares.
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